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Pe3ynbTaTtbhl MCcCcneaoBaHum

Mon xxeHckun Bospact

Pe3ynbTtart PecdepeHcHbIN HTEepBan

[00703] UmmyHHasa cuctema ( Fe,Cu,Zn,Cr, Mn, Se, Mg, Hg, Ni, Co, Li; Butamuusli: C, E, A, B9, B12, B5, B6, D ) - kpoBb

ButamuH B12, nr/mn

ButamuH B5 (naHTOTEHOBASA KcnoTa), MKr/mn

ButamuH B6 (MMpuaokcuH), Hr/mn

ButamuH B9 (dbonuesas kucnota), Hr/mn

ButamuH D (kanbuudpepon) , Hr/mn

ButamuH A (peTtuHon), Mkr/mn
ButamuH E (Tokodpepon), mkr/mn

ButamuH C (ackopbuHoBas kucnota), MKr/Min

XKeneso (Fe), mkr/n

KobanbT, MKr/n

NnTtuin, mkr/n

Marnuia (Mg), mr/n

MapraHeu, mMkr/n

Megb (Cu), MKkr/n

Hukenb, MKkr/n

PTyTb, MKr/n

CeneH, MKr/n

XpoM, MKr/n

LinHk (Zn), mkr/n
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1032,9

79,50
22,3
18,17

26,52

0,4
9,20
3,20

1202,89

0,16

3,373

22,89

0,63

844,30

1,46

0,62

114,08

0,70

3967,00

HopmanbHbin ananasoH: 180 - 916
ComMHuTeNbHbLIN Anana3soH: 145-180
[Ownana3oH geduuunta: < 145

30 - 147
8,7-272
3,2-19,6

<10 — BblpaXeHHbIn AecuumnT BUTamuHa D;
<20 — pecbnuymnt BUTamMuHa D;

20-30 — HegocTaTOYHOCTL BUTaMuHa D;
30-100— apgekBaTHble YpOBHU BUTaMuHa D;
>100 — ypOBHU C BO3MOXHbIM NPOSIBIIEHNEM
TOKCUYHOCTU BuTaMuHa D.

0,20-0,40
3,0-9,0
4-20

Kposb: 270 - 2930

Bonocbl: 13 - 177

HorteBble nnacTtuHbl: 13 - 177
Moua: 60 - 1000

Kposb: 0,1 - 0,4

Bornocsl: 0,01-1,8

Hortesble nnacTtuHbl: 0,01 - 1,8
Moua: 0,100 - 2,000

Kposb: 0,7 - 84

Bonochbi: 0 - 0,1

Horteble nnacTtuHel: 0 - 0,5
Mova: 5,2 - 49

Kposb: 12,15 - 31,59

Bonocsi: 30 - 461

HorteBble nnacTuHbl: 30 - 461
Moua: 4,000 - 232,000

Kposb: 0 - 2

Bonocel: 0,2 - 4,4

Hortesble nnacTtuHbl: 0,2 - 4,4
Moua: 0,000 - 10,000

KpoBb: 575 - 1725

Bonocbi: 4 - 60

Horresble nnacTtuHebl: 4,0 - 60,0
Moua: 2,000 - 80,000

Kposb: 0,6 - 7,5

Bonocebi: 0,01 -1,8

Hortesble nnacTtuHbl: 0,1 - 25,0
Moua: 0,000 - 9,600

Kposb: 0,21 - 5,8

Bonochl: 0,5 - 12,2

Hortesble nnactuHbl: 0,5 - 15,0
Moua: 0,000 - 10,000

Kposb: 23 - 190

Bonockl: 0,2 - 1,4

HorteBble nnactuHbl: 0,2 - 1,4
Moua: 0,000 - 200,000

Kposb: 0,05 - 2,1

Bonochi: 0,06 - 4,1

HorteBble nnacTutbl: 0,06 - 4,80
Moua: 0,000 - 5,000

Kposb: 650 - 2910

Bonocbl: 124 - 320

Horresble nnacTuHbl: 30 - 320
Movua: 40,000 - 1200,000
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[Mon xeHckun BospacTt

b

Bpay KOJ1: Apsiea [.A.,
MeyépuHa E.1O.

MauneHt

3akas
Pe3yanaTb| MCCJ'Ie,ElOBaHVIﬁ He ABNAKTCA AMAarHo30M U MHTepPnpeTUpyrTCs nevawunm
Bpa4oM C y4eTOM BCeX AaHHbIX O nauneHTe (naﬁopaToprlx, WHCTPpYMEHTarbHbIX U

KIMUHUYECKWIX).
3anucaTtbcs Ha Npuém k Bpady: cironline.ru
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